我出生於台中市，小時候因為常常跟著爸爸到學校去，所以和網球結下緣分，一路從國中進校隊，經歷各種比賽也多次選上國手，代表學校及國家出國比賽。大學畢業後，網球成績非常亮眼，也因此讓我有機會進入學校任教進，第一份工作在台北萬華國中擔任2年代課老師。
民國82年進入位於台中市的樹德工商專校服務，民國85年留職留薪赴美進修研究所，展開人生另一段旅程，畢業後繼續任教修平至今已經過十幾個年頭，感謝學校的栽培與愛戴。

